
Un 
dimanche à 
London… 

Quel est le dimanche idéal à Londres…? 

Tout d’abord pour bien commencer sa journée il faut de la débuter  par une 
grasse matinée, ce qui en soi n’est pas trop difficile.  Mais attention, il ne 
s’agit pas pour autant de sortir du lit à midi… La seconde étape est simple et 
c’est l’une de mes préférées… Prendre un bon petit déjeuner et si l’heure est 
trop avancée optez plutôt pour un brunch… (sorte de petit déjeuné amélioré, 
très copieux, ce qui vous permettra de tenir sans difficulté jusqu’à tea time).  

Après, rien de mieux qu’ une bonne douche pour finir de se réveiller…  Puis, 
enfilez une tenue confortable sans pour autant oublier que vous êtes à 
Londres et non pas à Poleymieu !!!  Soyons clair, je n’ai rien contre 
Poleymieu, bien au contraire ce petit village des Monts d’Or est rempli de 
charmes. Mais ici vous êtes Londres, dans l’une des capitales de la mode, 
alors évitez le k-way vintage, le vieux jogging troué du dimanche et votre paire 
de bottes Aigle!  
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Pour la suite si vous êtes bien organisé… Et je suis certaine 
que vous l’êtes… Vous avez déjà prévu depuis la veille au 
soir avec vos amis ou colocataires, ou vos amis colocataires 
ce que vous avez prévu de faire en ce beau dimanche 
ensoleillé… Non ! Ce n’est pas sérieux tout ça… Bref, 
quelques coups de téléphone par-ci, par là, quelques mises 
au point…  Et le tour est joué ! 

Nous dirons que notre lieu de rendez-vous est Liverpool 
Street Station, que notre première étape est un passage à 
St Paul’s Cathedral, suivi de la traversée du pont millénium 
afin de rejoindre le Tate Modern pour en visiter ses salles 
plus surprenantes les une que les autres… 

C’est fou ce que l’on peut organiser en 5min… Attention 
départ immédiat!!! Tate 

Modern 
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Sur la route, nous ne nous sommes jamais perdus  
et nous avons fait, pour le moins que l’on puisse 
dire, des rencontres surprenantes… Tout d’abord  
nous avons croisé l’homme invisible, qui d’ailleurs 
était très élégant avec son chapeau melon. Puis 
curieusement nous nous sommes vus au travers 
une gigantesque boule de cristal... Signe du 
destin… Je ne saurais le dire.  Mais si ce fut le cas, 
le présage pour cette fin de journée fût excellent… 

Je ne peux malheureusement 
pas vous montrer des photos 
de l’intérieur de Saint Paul’s 
Cathetral, car il est strictement 
interdit d’utiliser son appareil 
au sein de l’édifice… Donc il 
ne vous reste plus qu’à aller y 
jeter un petit coup d’œil par 
vous-même…  
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Ah, le Tate Modern… Je conçois qu’au 
départ ce genre  d’Art aussi bien moderne 
que contemporain puisse en rebuter plus 
d’un… Mais ne chercher pas à donner un 
sens à tout… Laissez juste aller votre 
imagination et vos sentiments, et interprétez 
les œuvres que vous verrez comme vous le 
souhaitez... Car le plus important est de  
prendre du plaisir à déambuler et découvrir 
cet endroit exceptionnel…  
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Ce qu’ il y a de bien au Tate Modern c’est qu’il y a un tas 
de choses à faire et à voir, aussi bien pour les petits que 
pour les grands, en dehors des œuvres qui y sont 
exposées. Aussi, pour vous, j’ai testé une de ces 
activités… 

Cette dernière consiste à dessiner ou écrire ce que vous 
souhaitez sur des cartes postales fournies par le Tate 
Modern, et par la suite si vous avez de la chance votre 
œuvre personnelle peut être exposée… 

Voici mon dessin… Et je croise les doigts pour qu’il soit 
sélectionné, car moi aussi j’aimerai pouvoir dire qu’un jour 
j’ai été exposée au Tate Modern parmi les plus grands… 
Picasso, Miro, Pollock, Dali, Warhol… Et j’en passe et des 
meilleurs… Mais ne nous emballons pas trop!!! 

Enfin, pour bien finir la journée rien 
de mieux qu’une bière bien fraîche 
dans un pub près de London 
Bridge…  Avouez que c’est 
tentant… Moi, je vous laisse car il 
est grand temps de savourer mon 
breuvage… Suite au prochain 
épisode… S… 
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