
Welcome to 

Ireland 



�  	  Le	  colcanon	  (fait	  avec	  de	  la	  pomme	  de	  terre,	  de	  l’ail	  nouveau	  et	  du	  
chou)	  

�  Le	  champ	  (combinaison	  de	  purée	  de	  pomme	  de	  terre,	  d’œuf	  et	  d'oignons	  
nouveaux).	  

�  Les	  bangers	  and	  mash	  (pommes	  de	  terre	  écrasées	  avec	  des	  saucisses),	  	  
�  Le	  Boxty	  et	  le	  bacon	  au	  chou	  (bouillis	  ensemble	  dans	  de	  l’eau)	  
�  L'Irish	  stew	  (une	  sorte	  de	  pot-‐au-‐feu	  qui	  mélange	  mouton,	  carottes,	  

pommes	  de	  terre	  et	  oignons)	  
�  Fish	  &	  chips.	  
�  Anguilles	  du	  lough	  Neagh,	  	  
�  Saumon	  sauvage,	  	  
�  Agneau	  du	  Connemara,	  le	  bœuf	  cru	  fumé	  à	  la	  tourbe...	  
�  L'Irish	  breakfast	  (saucisses,	  une	  ou	  deux	  tranches	  de	  bacon,	  flageolets	  à	  

la	  sauce	  tomate,	  une	  demi-‐tomate	  passée	  à	  la	  poêle	  et	  un	  ou	  deux	  œufs).	  

Le	  Col
cannon

	  
Le	  Boxty	  	  



�  George	  Killian's	  
�  Beamish	  (Irish	  Stout)	  
�  Guinness	  (Irish	  Stout)	  
�  Kilkenny	  Beer	  (Irish	  Ale)	  
�  l'Irish	  Flag	  Drink	  (constitué	  d'une	  couche	  de	  crème	  de	  menthe,	  d'une	  de	  

Baileys	  (blanche)	  et	  d'une	  de	  brandy	  (orange)	  )	  
�  Cidre	  
�  Poteen	  
�  Whiskey	  Irlandais	  (Jameson,	  Bushmills,	  Paddy)	  
�  L'Irish	  coffee	  (125	  ml	  de	  café	  fort,	  70	  ml	  de	  crème	  fraîche	  liquide	  assez	  

épaisse	  ou	  crème	  fleurette	  un	  peu	  fouettée,	  35	  ml	  de	  whiskey	  irlandais,	  2	  
cuil.	  à	  café	  sucre	  roux.	  Finition	  :	  de	  la	  cannelle	  moulue,	  muscade	  râpée	  ou	  
de	  la	  poudre	  de	  cacao	  amer)	  



�  Le	  boiled	  cake	  (Cake	  irlandais)	  
�  L’Irish	  Tea	  Brack	  (pain-‐cake	  aux	  raisins)	  
�  Le	  Gâteau	  à	  la	  bière	  brune	  
�  Le	  Parfait	  glacé	  au	  baileys	  
�  Le	  Barmbrack	  ou	  cake	  pour	  le	  thé	  
�  Le	  Gâteau	  aux	  carottes	  du	  Kerry	  (carottes,	  ananas	  et	  noix)	  
�  Le	  Porter	  Cake	  (à	  base	  de	  raisins	  secs	  et	  d’épices,	  cuisiné	  à	  

base	  de	  Guinness)	  
�  Le	  Lemon	  Curd	  (une	  crème	  de	  citron)	  

Lemon	  Curd	  

Parfait	  glacé	  
au	  baileys	  L’Irish	  Tea	  Brack	  	  



�  Dublin	  :	  	  
�  Le	  coddle	  
�  Crevettes	  de	  la	  baie	  de	  Dublin	  
	  	  
�  Galway	  :	  	  
�  les	  huîtres	  	  

�  Irlande	  du	  Nord	  :	  	  
�  Pain	  au	  lait	  
	  	  
�  Limerick	  :	  	  
�  Ham	  (un	  jambon	  fumé	  aux	  baies	  de	  genévriers,	  

cuisiné	  dans	  du	  cidre,	  du	  sucre,	  et	  de	  la	  
moutarde)	  



Dublin	  :	  	  
	  
�  Guinness:	  
�  Draught	  (bottled)	  	  
�  Guinness	  draught	  (canned)	  
�  Guinness	  Extra	  Stout	  
�  Guinness	  Special	  Export	  
�  Guinness	  Stout	  
	  	  

Cork	  :	  	  
	  
• Beamish	  
• Murphy's	  
	  	  
Antrim:	  	  
• Thomas	  caffrey	  
	  
Kilkenny	  :	  
• Smithwick's	  



Les endroits a ne pas 
manquer… 

	  
Cork 

DUBLIN 

Galway 



�  Fenn's	  Quay	  Restaurant	  
�  Quartier	  :	  Centre	  
�  Sheare's	  Street,	  Cork,	  Irlande	  	  
�  021	  4279527	  	  
�  Prix	  15	  €	  -‐	  20	  €	  
�  Conseillé	  pour:	  Cuisine	  locale,	  Inviter	  ses	  clients	  
�  Type	  de	  restaurant:	  Sur	  réservation	  

�  Sober	  Lane	  
�  5,	  Sullivans	  Quay,	  Cork	  001,	  Irlande	  	  
�  0214677217	  |	  www.soberlane.com	  	  
�  Prix	  3	  €	  -‐	  12	  €	  
�  Cuisines:	  américaine,	  Barbecue,	  Café,	  moderne,	  

Diner,	  éclectique,	  européenne,	  hamburgers,	  
italienne,	  Pizza	  

�  Conseillé	  pour:	  Café-‐concert,	  Pour	  les	  groupes,	  Petit	  
prix	  

�  Type	  de	  restaurant:	  Petit-‐déjeuner/Brunch	  
	  	  

Market	  Lane	  	  
Oliver	  Plunkett	  St.,	  Cork	  c2,	  Irlande	  	  
0214274710	  |	  www.marketlane.ie	  	  
Prix	  15	  €	  -‐	  18	  €	  
Cuisine:	  irlandaise	  
Conseillé	  pour:	  	  la	  famille,	  Romantique,	  les	  
groupes,	  Cuisine	  locale,	  les	  grandes	  occasions.	  
Inviter	  ses	  clients	  
Type	  de	  restaurant:	  Petit-‐déjeuner/Brunch,	  Coin	  
déjeuner,	  Dîner,	  Jusqu'au	  bout	  de	  la	  nuit,	  
Desserts	  
	  	  
Gourmet	  Burger	  
8,	  BRIDGE	  ST.	  
Ouverture	  tous	  les	  jours	  de	  12h	  a	  22h	  sauf	  le	  
dimanche	  a	  21h.	  	  
Burgers	  a	  10-‐12€	  fait	  a	  base	  de	  viande	  d’agneau	  	  
	  



�  The	  Classic	  Bar	  
�  1-‐3	  South	  Main	  St.,	  Cork	  	  
�  0214905895	  
�  www.clubclassic.ie	  
�  email:adrienne@clubclassic.ie	  
	  	  
�  SoHo	  Bar	  &	  Restaurant	  
�  77	  Grand	  Parade,	  Cork	  	  
�  353-‐21-‐4224040	  	  
�  www.soho.ie	  
�  adresse:	  email:info@soho.ie	  
	  	  
�  Clancy's	  Bar	  &	  the	  Marlborough	  Room	  
�  15-‐16	  Princes	  Street	  	  
�  	  (021)	  427	  6097	  
�  www.clancys-‐bar.com	  
�  	  adresse:	  email:information@clancys-‐bar.com	  



�  La	  Peniche	  	  
�  Mespil	  St,	  Dublin	  2,	  Irlande	  
�  877900077	  
�  Catégorie	  de	  prix:	  -‐1	  €	  -‐	  16	  €	  (-‐1	  $-‐22	  $)	  
�  Type	  de	  restaurant:	  Dîner,	  Sur	  

réservation,	  Jusqu'au	  bout	  de	  la	  nuit	  
�  Conseillé	  pour	  :	  Romantique,	  Cuisine	  

locale,	  Pour	  les	  grandes	  occasions,	  Petit	  
prix	  

	  	  
�  Leo	  burdocks	  :	  	  
�  2,	  werbourgh	  street	  
�  454-‐03-‐06	  
�  Populaire	  fish	  and	  chips	  
�  Categorie	  de	  prix:	  6€	  -‐10	  €	  	  
	  	  

Elephant	  and	  castle	  
18	  temple	  bar	  
679-‐31-‐21	  
Ouvert	  tous	  les	  jours	  jusqu’a	  
23h30	  
Burgers	  et	  salades:	  10	  €	  -‐15	  €	  	  
	  	  
	  	  
Irish	  Film	  Institute	  
6,Eustace	  Street	  
677-‐87-‐88	  
Ouvert	  tous	  les	  jours	  midi	  et	  
soir	  jusqu’a	  21h30	  
Plats	  irlandais	  	  
Categorie	  de	  prix:	  environ	  10	  €	  
	  	  



�  Wheelan’s:	  
�  	  25	  Wexford	  Street.	  	  
�  Tél.	  :	  +353-‐1-‐478-‐07-‐66.	  	  
�  D’un	  côté,	  un	  pub	  tout	  ce	  qu’il	  y	  a	  de	  

classique	  et,	  de	  l’autre,	  l’une	  des	  
institutions	  musicales	  de	  Dublin	  
avec	  des	  concerts	  (payants)	  tous	  les	  
soirs.	  Très	  bonne	  ambiance.	  

	  	  
�  The	  Porterhouse:	  	  
�  16-‐18,	  Parliament	  St	  .	  	  
�  Tél.	  :	  +353-‐1-‐679-‐88-‐47.	  	  
�  Un	  vrai	  temple	  de	  la	  bière	  sur	  trois	  

étages,	  mais	  surtout	  une	  brasserie	  
qui	  propose	  des	  bières	  maison.	  On	  
trouve	  des	  bières	  du	  monde	  entier.	  
Concerts	  tous	  les	  soirs	  sur	  une	  scène	  
suspendue	  entre	  les	  étages.	  Bondé,	  
évidemment.	  	  

	  	  
	  	  

The	  Stag’s	  Head:	  	  
1,	  Dame	  Court.	  	  
Tél.	  :	  +353-‐1-‐679-‐36-‐87.	  	  
Fauteuils	  de	  cuir,	  comptoir	  en	  marbre	  et	  
acajou,	  vitraux,	  belles	  boiseries	  et	  une	  
tête	  de	  cerf	  (Stag)	  sur	  le	  comptoir.	  Un	  
magnifique	  pub	  victorien	  où	  l’on	  peut	  
(bien)	  se	  restaurer.	  Clientèle	  d’habitués	  
plutôt	  tranquille.	  Pour	  changer	  de	  
l’atmosphère	  électrique	  des	  pubs	  du	  
quartier.	  	  
	  	  
Donoghue’s	  :	  	  
15,	  Merrion	  Row.	  
	  Tél.	  :	  +	  353-‐1-‐660-‐71-‐94.	  	  
L’un	  des	  pubs	  les	  plus	  célèbres	  de	  Dublin,	  
où	  Christy	  Moore	  et	  The	  Dubliners	  se	  sont	  
produits.	  Supersessions	  de	  musique	  
traditionnelle	  tous	  les	  soirs,	  dans	  une	  
atmosphère	  du	  tonnerre.	  On	  aime	  la	  
déco,	  avec	  miroir	  patiné	  par	  le	  temps	  et	  
photos	  jaunies.	  
	  	  



�  Martine's	  Quay	  Street	  Wine	  Bar	  &	  Restaurant	  
�  Cuisines:	  irlandaise,	  Pâtes,	  fruits	  de	  mer,	  Grill	  
�  21	  Quay	  Street,	  Galway	  -‐,	  Irlande	  
�  00353	  91	  565662	  |	  www.winebar.ie	  
�  Catégorie	  de	  prix	  :	  13	  €	  -‐	  29	  €(17	  $-‐39	  $)	  
�  Type	  de	  restaurant:	  Petit-‐déjeuner/Brunch,	  

Coin	  déjeuner,	  Dîner,	  Sur	  réservation,	  Jusqu'au	  
bout	  de	  la	  nuit,	  Desserts	  

�  Conseillé	  pour:	  Romantique,	  Cuisine	  locale,	  
Pour	  les	  grandes	  occasions	  

	  	  
	  	  
�  Connemara	  Food	  Co	  	  
�  Cuisine:	  Café,	  Bistrot,	  européenne,	  irlandaise	  
�  unit	  1,	  Carbury	  Court,	  camp	  street	  |	  

Oughterard,	  Galway	  0000,	  Irlande	  
�  091866932	  
�  Catégorie	  de	  prix:	  7	  €	  -‐	  21	  €	  (9	  $-‐28	  $)	  
�  Type	  de	  restaurant:	  Petit-‐déjeuner/Brunch	  
	  

	  

The	  Galleon	  Restaurant	  
Cuisine:	  Soupe	  de	  poisson	  (chowder),	  
européenne,	  Fish	  &	  Chips,	  irlandaise	  
210	  Upper	  Salthill	  |	  Galway,	  Galway,	  Irlande	  
+353	  91	  522963	  |	  
www.thegalleonrestaurant.ie	  
Catégorie	  de	  prix:	  6	  €	  -‐	  15	  €	  (8	  $-‐21	  $)	  
Type	  de	  restaurant:	  Petit-‐déjeuner/Brunch,	  
Coin	  déjeuner,	  Dîner,	  Sur	  réservation,	  
Jusqu'au	  bout	  de	  la	  nuit	  
Conseillé	  pour:	  Pour	  la	  famille,	  Cuisine	  
locale	  
	  	  
Colon’s	  seafood	  
Eglinton	  St.	  
562-‐268	  
Cuisine:	  Excellent	  fish	  and	  chips	  et	  produit	  
de	  la	  mer	  
Categorie	  de	  prix:	  10	  €	  -‐	  27	  €	  
Fraicheur	  et	  qualite	  guaranties,	  accueil	  et	  
service	  tres	  gentil.	  



�  The	  front	  door	  
�  	  Cross	  Street	  and	  High	  Street	  Galway,	  Ireland.	  
�  Tel	  +353	  (0)91	  563-‐757.	  	  
�  Email:	  info@frontdoorpub.com	  

�  Hole	  In	  The	  Wall	  	  
�  Eyre	  Street	  	  
�  Galway	  	  
�  +353	  91	  565593	  	  

The	  Galway	  Arms	  Inn	  	  
65	  Dominick	  Street	  	  
Galway	  	  
+35391	  564555	  	  	  	  
	  
The	  Blue	  Note	  	  
3	  William	  Street	  	  	  
Galway	  	  
+	  353	  91589116	  	  


